
ОГОНЬКИ АДАПТАЦИИ 
Цель: подведение итогов деятельности отряда; подготовка к последействию. Эти 

огоньки являются самыми важными в формировании самопознания и самооценки. Одна 
из задач прощального огонька – создание такого эмоционального настроя, при котором 
сдержанная грусть сочеталась бы с оптимизмом. 
 

«Живой уголек» 
Самый последний разговор. В руках говорящего свеча – «живой уголек». 

Высказываются последние пожелания, и «живой уголек» передается тому, кому очень 
хочется передать. Дополняется традициями прощания. Ведет к снятию эмоционального 
напряжения, связанного с прощанием, позволяет сделать наиболее мягким выход детей в 
другую систему из системы отряда. 
 

«Расскажи мне обо мне» 
 На финальном огоньке – о каждом участнике говорят другие: высказывает свое 

мнение один человек, и нескольких называет сам тот человек, о ком идет речь. Принцип 
свободного микрофона. Взгляд со стороны на систему деятельности и поведение ребенка 
дает ему возможность корректировать эту систему в дальнейшем.  

 
«Чемоданчик в дорогу» 
 В волшебный чемоданчик можно положить что угодно, и оно сохранится в 

неизменном виде. Каждый выбирает по три вещи, которые он хотел бы увезти со смены: 
друга, вкусный полдник, вечера у костра. 
 

«Блуждающая свеча» 
 Каждый участник занимает любое удобное для него место в помещении. Вожатый 

берет свечку, подходит к какому-нибудь ребенку и говорит ему хорошие, теплые слова. 
Передает свечку этому ребенку и занимает его место. Второй участник передает свечку 
третьему и так до тех пор, пока все ребята не поменяются местами друг с другом. 

  
«Огонек с сердечками» 
Перед огоньком вожатые готовят сердечки, на которых написаны добрые слова, 

пожелания… Их должно быть в 1,5 раза больше, чем детей в отряде. Сердечки 
раскладывают вокруг свечи надписями вниз. Вожатый берет одно из сердечек, читает 
пожелание, написанное на нем, и говорит, кому в этом отрядном кругу он хотел бы 
подарить его и почему. Ребенок, получивший сердечко, в свою очередь выходит в центр 
круга, берет следующее сердечко и т.д. Таким образом, каждый ребенок отряда получает 
хотя бы одно сердечко-пожелание, адресованное именно ему. 
 
 


